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Accueil & Ecoute propose soutien, conseils et
accompagnement aux personnes LGBTIQ+ ou
en questionnement, a leurs proches et aux

professionnel-le-x:s.

Deux professionnel-le-x:s queer sont la pour
vous par téléphone, sms, mail ou par rendez-

vVous.

HORAIRE

Mardi sur RDV uniquement
Mercredi 14h. - 19h.
Jeudi 10h. — 14h.
Vendredi 16h. — 20h.
CONTACT

02155520 05 ou 078 685 3141 (ELLE)
021555 20 06 ou 079 310 3178 (L)
ecoute@vogay.ch

Q Dans les locaux de Vogay
En frangais, espagnol, anglais et italien

SANTE

Prévention et information

Des actions et des campagnes
de prévention sur la santé
des personnes LGBTIQ+.

Liste de médecins et
thérapeutes

Une liste de practicien-ne-x-s
LGBTIQ+-friendly.

Contact

sante@vogay.ch
021555 20 03

Un programme qui lutte contre ’homophobie
et la transphobie avec des ateliers pour les
jeunes et des modules de sensibilisation pour

les professionnel-le-x-s.

POUR LES JEUNES

— Des ateliers qui déconstruisent
les stéréotypes et les
mécanismes de discrimination
et qui permettent aux jeunes de
trouver des pistes d’action et
des solutions.

— Des activités variées et
adaptées a I’age des jeunes.

POUR LES PROFESSIONNEL-LE-X-S

— Des modules de formations.

— Des rencontres pour les
professionnel-le-x-s
engagé-e-x-s sur ces questions.

— Des conférences et
événements.

CONTACT

02155520 01

sensibilisation@vogay.ch

Q Dans tout le Canton de Vaud
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JEUNES

Des événements et activités pour les jeunes de moins
de 25 ans qui s’identifient comme LGBTIQ+ ou qui
s’interrogent sur leur orientation affective et sexuelle
et/ou leur identité de genre.

Le service propose : CONTACT
. jeunes@vogay.ch
— Des espaces de dialogue et
s 076 558 90 82 ou 076 30105 20
de convivialité permettant
(© @vgjeunes

a chacun-e-x de se définir, de
s’aC(?.epter et de se construire Q A Lausanne, Nyon, Montreux, Payerne,

sereinement. Yverdon et dans d’autres lieux encore.
— Des espaces ol la

confidentialité et la sécurité

sont garanties et ol le

jugement n’est pas de mise.
— Des activités ou groupes

hebdomadaires, mensuels

ou ponctuels.

SERVICE JURIDIQUE

Des conseils juridiques sur
les assurances sociales, le
respect de la personnalité
(discrimination) et le travail.

Horaires
Uniquement sur rendez-vous

Contact
juridique@vogay.ch
077 268 87 83

www.vogay.ch/juridique

ESPACES 1iGE

«...ET S ON ECHANGEAIT ? »

Le 2®m mardi de chaque mois, a 19h,
« Et si on échangeait ? » propose
des rencontres autour d’un théme
en lien avec les questions
LGBTIQ+, dans un cadre informel
et bienveillant.

CONTACT

ecoute@vogay.ch

ALLIAGE

Un espace de rencontre et de
discussion pour les personnes
LGBTIQ+ ou en questionnement

PARENTS

Deux groupes pour les parents qui
veulent échanger a propos

de leurs enfants concernés

par les questions LGBTIQ+.

— Le groupe de parents de
jeunes trans* et/ou
non-binaires de 18 ans et plus.
Chaque 1" mardi du mois
19h. — 21h.

— Le groupe de parents
d’enfants homosexuels
et bisexuels.

Chaque 3¢ mardi du mois

concernées par le handicap. 19h. - 21h.
CONTACT CONTACT
alliage@vogay.ch parents@vogay.ch

076 558 90 82

021555 20 09 ou 078 748 40 89

CAFE QUEER
+ 18 ANS

Le Café Queer offre un espace
de rencontre informel pour les
personnes LGBTIQ+ ou en
questionnement.

Un espace ouvert, gratuit et sans
inscription qui s’adapte aux envies
des personnes présentes ;
chacun-e-x peut venir et partir
quand iel le souhaite.

Il permet d’échanger de maniére
informelle, de trouver

des informations et de proposer
des activités ou des projets.

HORAIRES

Mercredi 17h. = 19h.

CONTACT

076 558 90 82

Q Dans les locaux de Vogay,

ACTIVITES

Méditation

Des sessions de méditation
basées sur la pleine
conscience.

Cinéma Popcorn
Des films LGBTIQ+
en partenariat avec I'Oblo.

International

Pour les personnes
concernées venant
du monde entier.

Accueil sportif
Pour pratiquer des sports
variés sans compétition.

Evasion

Des activités pour les
personnes qui veulent
se rencontrer en live.

Yoga
Des sessions de yoga en
simplicité et convivialité.

...Et d’autres activités
a retrouver sur vogay.ch!



